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ASD VALLINBICI EZIO BIKE
ORGANIZZA

DOMENICA 9 MAGGIO 2010
1°TROFEO VALLINBICI BEDONIA
Gara di Cross Country - Escursione
2" Prova Campionato Provinciale MTB UISP
2N Prova Trofeo Primavera

MANIFESTAZIONE APERTA AGLI ENTI RICONOSCIUTI DALLA UISP
IN REGOLA COL TESSERAMENTO 2010

e |scrizione ore 8,30 Piazza Centinaro - Bedonia (PR)

e Partenza ore 9,30 Piazza Centinaro - Bedonia (PR)

Costo di iscrizione: € 5,00 per escursione, € 10,00 per gara
Cross Country

Premi per tutte le categorie come da regolamento UISP
Docce e lavaggio bici al campo sportivo “Breia” a Bedonia
Ristoro a fine gara in Piazza Centinaro con Buffet e bevande
Arrivare a Bedonia: 30 km da uscita A15 Parma - La Spezia
(uscita Borgotaro) seguire indicazioni Borgo Val di Taro e poi
Bedonia

PERCORSO: La gara si svolge su un circuito di circa 15 km, da
percorrere come segue a seconda delle categorie:
e Agonistico 2 giri con dislivello di 1000 metri circa
e Categoria Veterani, Donne, Junior 1 giro

e Escursionistico 1 giro

Per info percorso - categorie - regolamento
NICOLA CELL. 335-6915344
LODOVICO CELL. 333-1264937



